
  
 
 
 
 

 
Comunicado de Prensa 

 

México: estancamiento económico, riesgos de una ligera recesión, inflación 
persistente e incertidumbre internacional marcan el rumbo 

 
* Especialistas convocados por el Grupo de Política Económica de ICC México advierten que el país 
enfrenta una combinación de riesgos internos y externos que podrían derivar en un escenario de 

estancamiento o inclusive una ligera recesión en 2025 si no se corrigen los desequilibrios 
estructurales 

 
México, CDMX, a 30 de junio de 2025 

 
México enfrenta un escenario económico desafiante, con una elevada probabilidad de entrar en una 
ligera recesión en los próximos meses, ante un contexto de inflación persistente, estancamiento en la 
actividad económica, desafíos fiscales y un entorno global altamente incierto y fragmentado, 
concluyeron especialistas convocados por el Grupo de Política Económica de la International Chamber 
of Commerce México (ICC México), donde se analizó el panorama económico actual desde una 
perspectiva técnica y global. 
 
La conclusión general del foro fue clara: México opera actualmente por debajo de su potencial 
económico, con una brecha negativa del producto que se ampliará en los próximos dos años si no se 
corrigen las distorsiones actuales y, aunque hay factores internacionales que podrían moderar los 
impactos —como la estabilización de precios de energía o los avances tecnológicos—, el balance de 
riesgos sigue siendo claramente a la baja. 
 
Al participar en el foro de ICC México, especialistas coincidieron en que, sin ser alarmistas, México 
enfrenta un riesgo real de recesión en 2025. 
 
En el ámbito interno, se identificó una combinación preocupante como es el hecho de que la política 
monetaria se mantiene restrictiva, la economía muestra signos de desaceleración —con una 
estimación oficial de crecimiento de apenas 0.1% para este año—, y se observa un debilitamiento del 
mercado laboral, con caída en la ocupación y aumento del empleo informal. 
 
Uno de los principales focos de atención fue la inflación subyacente, que ha repuntado en los últimos 
meses a pesar del debilitamiento de la demanda interna y la apreciación del tipo de cambio, lo cual 
refleja presiones estructurales que no han sido resueltas, entre ellas, el crecimiento sostenido de los 
costos laborales unitarios, impulsado por aumentos salariales que superan el ritmo de crecimiento de 
la productividad, lo que ha contribuido a una inflación particularmente persistente en el sector de los 
servicios. 
 
En materia fiscal, se destacó que México enfrenta restricciones estructurales derivadas de un elevado 
déficit público, que limita la capacidad del Estado para responder a choques externos o financiar 
proyectos de desarrollo porque, si bien se han planteado medidas para reducir el déficit en 2025, el 
problema de fondo persiste, como es la sostenibilidad de las finanzas públicas a mediano y largo plazo. 
 



El análisis también abordó el entorno internacional, caracterizado por una incertidumbre económica y 
comercial sin precedentes donde las nuevas políticas arancelarias, en particular de Estados Unidos, 
han modificado las reglas del comercio internacional y generado tensiones que afectan directamente 
a países altamente integrados como México.  
 
La inversión extranjera directa también se ve afectada por la falta de claridad y coherencia en las 
políticas comerciales —con el objetivo de promover el regreso de las actividades industriales al 
territorio nacional (reshoring) — y por la fragmentación de los flujos tanto comerciales como digitales. 
 
Además, se alertó sobre los efectos negativos del aumento en el costo de la deuda a nivel global, un 
fenómeno que impacta especialmente a los mercados emergentes, restringe el financiamiento y pone 
en riesgo inversiones en infraestructura, salud y educación. 
 
Los participantes del foro subrayaron la necesidad de que el país adopte medidas responsables y 
sostenidas para mejorar la productividad, fortalecer la disciplina fiscal, y restaurar la confianza de los 
inversionistas tanto nacionales como extranjeros. 
 
El Grupo de Política Económica de ICC México, liderado por Alejandro Padilla, reitera la urgencia de 
actuar con previsión, transparencia y responsabilidad en el diseño de las políticas públicas, ya que nos 
encontramos en un entorno donde los riesgos globales superan a las oportunidades, y el país debe 
priorizar la estabilidad macroeconómica y una estrategia de integración inteligente en la economía 
global. 
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Sobre la International Chamber of Commerce México (ICC México)  
---------------------------------------------------------------------------------------------- 
Desde 1945, en ICC México trabajamos para representar y apoyar a las empresas establecidas en 
nuestro país en el ámbito nacional e internacional, con el fin de impulsar el crecimiento económico, la 
apertura comercial y atraer inversión a México.   
 
Nuestro trabajo es autónomo, apartidista y busca incidir en el progreso de México para lograr una 
nación más justa, competitiva e incluyente, que brinde bienestar a todos los mexicanos.  
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Contacto para medios: Renato Consuegra (difunet@gmail.com) 5549097270 
 
 
 


